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Малыши, малыши  
— Дружные ребятки.  

Малыши, малыши  
Вышли на зарядку. 

 



Я бегом наслаждаюсь, 
Бегу, бегу, бегу! 

Земли едва касаюсь, 
Как будто я лечу! 



Эх, спорт, спорт, спорт, 
Спорт и тренировки – 

Те, кто спортом увлечён – 
Веселы и ловки! 



Раз, два, три, четыре, пять, 
будем пальцы мы считать, 

Пять на правой, пять на левой, 
Знают это Таня с Севой. 

Вместе будет их десяток, 
Дружных, крепеньких ребяток. 

 

 
 



Спорт ребятам очень нужен! 
Мы со спортом крепко дружим! 

Спорт — помощник, спорт — здоровье, 
Спорт — игра, физкульт-ура! 


