
Спортивное мероприятие 

«Выше, сильнее, быстрее».  

Совместно с Центр 

Тестирования ГТО. 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №49» 

Июнь 2022г 



Цель: привлечь детей к здоровому 

образу жизни через спортивные 

развлечения. 
Задачи: 
Оздоровительные: 
способствовать укреплению опорно-двигательного аппарата и формированию 
правильной осанки. 
Образовательные: 
формировать двигательные умения и навыки; 
формировать представление детей об оздоровительном воздействии 
физических упражнений на организм; обучать игре в команде. 
Развивающие: 
развивать быстроту, силу, ловкость, меткость, память. 
развивать интерес к спортивным играм; 
Воспитательные: 
воспитывать в детях потребность в ежедневных физических упражнениях;  
развивать чувство товарищества, взаимопомощь, интерес к физической культуре. 

Время проведения: 16 Июнь 2022г. Участники дети средней группы№8, педагоги 

Худанина Е.С. И Горшкова В.В. 








