
Спортивно - познавательное 

мероприятие 

«Пока мы едины, мы непобедимы», 

приуроченное к празднованию  

Дня народного единства   

 
для детей подготовительных групп 

МАДОУ «Детский сад № 49» 

Корпус 3 

Березники, 2022 г. 



Цель: нравственно-патриотическое воспитание дошкольников 

посредством  

физкультуры и спорта. 

Задачи: 

-Познакомить детей историей возникновения праздника  

«День народного единства». 

- Воспитывать любовь к Родине, уважения к народным героям. 

- Воспитывать дружеские отношения между сверстниками. 

Материал и оборудование: мультимедийный проектор, спортивное 

оборудование для эстафет. 

Предварительная работа: беседы о России, защитниках Отечества; 

чтение художественной литературы; разучивание с детьми стихов о 

Родине, пословиц и поговорок; рассматривание иллюстраций. 

Время проведения: 2 ноября 2022 г. 

Место проведения: на базе МАДОУ «Детский сад №49» (3 корпус) 

музыкальный зал 

Участники: дети подготовительных групп №15,   и   №13 

Воспитатели: Ситникова О.О., Лебедева Т.Н., Михлина А.В. и 

музыкальный руководитель: Андронова О.А. 

 



Собрались все дети в круг, 

Я твой друг и ты мой друг. 

Крепко за руки возьмемся 

И друг другу улыбнемся. 
 



С историей не спорят 

С историей живут, 

Она объединяет на 

подвиг и на труд 

Едино государство, 

когда един народ, 

Когда великой силой он 

движется вперёд. 

Врага он побеждает, 

Объединившись в бой, 

И Русь освобождает, 

И жертвует собой. 

Во славу тех героев 

Живём одной судьбой, 

Сегодня День единства 

Мы празднуем с тобой! 

История праздника 



История праздника 



Песня «Моя Россия» 

Для меня Россия - 

белые березы. 

Для меня Россия - 

утренние росы. 

Для меня, Россия, 

ты всего дороже, 

До чего на маму ты 

мою похожа! 

   Солнце светит,      

   ветры дуют, 

   Ливни льются над   

   Россией. 

   В небе радуга  

   цветная, 

   Нет земли  

   красивей! 



Сегодня мы не будем с вами отставать, 

Своею ловкостью и силой Россию будем прославлять! 

Команда «Дубравушка» 

Команда «Рябинушка» 

Мы команда не простая. 

Мы – дружина, кто не знает. 

Сильные, умелые, 

Быстрые и смелые. 

Дружина наша велика 

Ее слава на века. 
 

Хорошо на свете, 

если солнце светит. 

Хорошо на свете, 

когда все мы вместе! 



Эстафета «Прыгай вместе - прыгай дружно» 



Эстафета «Перевези товарища» 



Пословицы и поговорки о Родине, смелости, отваге 

За край свой насмерть стой. 

Жить - Родине служить. 

Сам погибай, а товарища выручай. 

Нет в мире краше Родины нашей. 

Кто за Родину горой, тот истинный герой. 

Бой красен мужеством, а приятель дружеством. 

Не тот герой, кто награду ждёт, а тот герой, кто за народ идёт. 

Если дружба велика, будет Родина крепка. 

 



Эстафета «Сам пройду и друзей проведу» 



Эстафета «Дружная команда» 



Стихотворение «Я и Мы» В. Орлова 

Очень много слов на свете, 

Как снежинок у зимы. 

Но возьмём, к примеру, эти: 

Слово «Я» и слово «Мы». 

 

«Я» на свете одиноко, 

В «Я» не очень много прока. 

Одному или одной 

Трудно справиться с бедой. 

 

Слово «Мы» сильней, чем «Я». 

Мы – семья, и мы – друзья. 

Мы – народ, и мы – едины. 

Вместе мы непобедимы.  



Флешмоб «Мы – единое целое» 



Сказка «Щит и меч» 



Берегите Россию, 

Без неё нам не жить, 

Берегите её, 

Чтобы вечно ей быть 

Нашей правдой и силой, 

Всею нашей судьбой. 

Берегите Россию – 

Нет России другой!  



Берегите Россию, 

Без неё нам не жить, 

Берегите её, 

Чтобы вечно ей быть 

Нашей правдой и силой, 

Всею нашей судьбой. 

Берегите Россию – 

Нет России другой!  


