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Цель: Формировать основы безопасности собственной жизнедеятельности. 
Задачи: 
Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях  в живой и не живой природе. Знакомить с правилами поведения в 

природе. 
Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем 

пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать 

проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого, красного 

сигналов светофора.  Формировать первичные  представления о безопасном поведении 

на дорогах ( переходить дорогу, держась за руку взрослого).  Знакомить с работой 

водителя. 
Безопасность собственной жизнедеятельности.   Знакомить с источниками 

опасности дома. ( горячая плита, утюг и т.д) . Формировать навыки безопасного 

передвижения в помещении.( лестницы, двери  и т.д).  Формировать умение соблюдать 

правила в играх с мелкими предметами.   Развивать умение обращаться за помощью к 

взрослым.  Формировать  навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, 

снегом. 
Участники: дети 11  группы. 
Ответственные: Шипулина Наталья Вячеславовна,                                                



Пожарная безопасность  

Беседа «Что можно потушить 

огнетушителем» 

Мультик «Фиксики «Огнетушитель» 

Д/и «Что пригодиться и не 

пригодиться при пожара» 

Игра «Огонь - друг и враг 

человека» 



Продуктивная  деятельность 



Азбука Здоровья 

Просмотр мультика       

«Смешарики «Азбука здоровья» 

«Опасные сосульки» 

Игра «Безопасность дома, на 

улице» 

Рассматривание книги 

«Части тела» 



Дорожная безопасность 

Мультик «Смешарики 

«Светофор» 

Родительская выставка рисунков                                                  

«Дорожная безопасность в зимний период» 

Д/и «Дорожные 

знаки» 

Настольная игра «Лото» 



Игра - квест по безопасности 

Станция №1 
«Здоровье» 

Игра «Полезная и вредная еда» 

Игра «Режим дня дошкольника» 



Станция №2  
 «Опасные предметы» 

Дидактическая игра:                     

«Опасные предметы». 

Ловушка «Опасные находки» 



Станция №3 
 «Красный, Желтый, Зеленый» 

Игра «Красный, желтый, зеленый» 

Игра-эстафета 

«Пешеходный переход» 

Игра - эстафета 

«Светофорики» 



   Станция № 4   
«Пожарная безопасность» 

Эстафета  «Вызов 

пожарных»  

Соревнование              

«Пожарный на вызов»  

Соревнование «Потуши 

пожар»  



Итог мероприятия –  плакат-пазл  
«Правила безопасности для дошкольников» 

Ребята  изучали правила поведения в различных сложных 

ситуациях. И сегодня доказали, что хорошо знают эти 

правила. Поэтому, медали – их  заслуженная награда 








