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Цель: создание  у детей радостного, весёлого настроения; 
формирование у них потребности в здоровом образе жизни 
и привычки безопасного поведения. 
Задачи:  
Образовательные: Расширять знания детей о работе 
дорожного полицейского. Формировать  устойчивые навыки 
безопасного поведения на улице и в транспорте.  
Развивающие: Развивать интерес к спортивным играм-
соревнованиям. Упражнять в основных видах движений, 
развивать силу, ловкость, скорость.  
Воспитательные: Воспитывать чувства коллективизма и 
взаимопомощи, чувство ответственности.  
 
Участники: дети подготовительной к школе группы №14 и 
средней группы №13. 
Ответственные: воспитатели группы Сарварова З.Ф., 
Ефимова А.В.  
Место проведения: на базе МАДОУ «Детский сад №49» (3 
корпус, физкультурный зал). 
Дата проведения: 17 ноября 2023 г. 



Правил дорожных много на свете, 
Знать их обязаны взрослые и дети, 
Надо нам правила все уважать, 
Их выполнять и не нарушать!  

Игра «Ответь правильно» 



Чтоб улицу пройти, нам нужно найти «Зебру». 
Но не живую, а нарисованную! 

Игра «Перейди дорогу» 
- перешагивание, перепрыгивание через гимнастические палки. 



Игра «Путь открыт» 

Дети - «автомобили» стоят у разных сторон дороги.  
Регулировщик движением жезла показывает, с какой  
стороны могут ехать автомобили. Во время игры  
регулировщик объясняет, с какой стороны открыто  
движение для транспорта. 



Эстафета «Вызови полицию» 

Ребята, полиция - наш друг и помощник! А вы знаете, какой номер нужно 
набрать, чтобы позвонить в полицию? А вы, знаете какие это цифры? Сейчас я 
проверю! 



Игра «Автомобильный тоннель»  



Игра «Перевези ребенка» - с кеглями и обручами 



Игра «Жезл регулировщика» 

Дети в круге передают под музыку жезл полицейского, музыка 
останавливается, и у кого в руках жезл, тот и должен показать 
движение, которое все повторяют. 



Вот и закончилось наша прогулка по городу.  
Я надеюсь, вы все хорошо запомнили правила пешехода 

 и будете внимательны на дорогах. 
Держись дорожных правил строго, 

Не торопись, как на пожар. 
И помни, транспорту - дорога, 

А пешеходу-тротуар! 
И, чтоб у всех было хорошее настроение, 

Соблюдайте, правила дорожного движения!!! 
Каждый должен знать, что 

 «Полиция – наш друг, помощник и защитник».  
Если вам нужна будет помощь,  

вы можете обраться к любому полицейскому. 


