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 Цель: Способствовать созданию положительных эмоций у детей и 

родителей от совместного проведения мероприятия; вызвать 

чувство гордости за Российскую армию, желание быть похожими на 

сильных, смелых и находчивых защитников Отечества.  

Задачи:  

•Пропагандировать здоровый образ жизни, приобщение семьи к 

физкультуре и спорту, способствовать психологическому 

сближению детей и родителей.  

•Формировать у родителей и детей потребность в здоровом образе 

жизни, желании радостно, увлекательно  и продуктивно проводить 

время со своими детьми , вместе со всей семьей. 

Воспитывать у детей и родителей патриотические чувства, любовь к 

своей Родине. 

•Побуждать пап быть положительным примером для своих детей. 



                                  

Если ты солдатик стойкий. 

На одной ноге постой-ка. 

Ногу правую к груди, да 

смотри не упади. 

А теперь постой на правой, 

если ты солдатик бравый 

Если ты солдатик бравый, 

Помаши рукой нам правой 

А, если ты солдатик смелый- 

помаши рукой нам левой.    



Чтоб сильным стать и ловким 

Приступим к тренировкам. 





На ветвях заснули птицы, 

звезды в небе не горят. 

Притаился у границы 

пограничников отряд. 

Пограничники не дремлют 

у родного рубежа: 

наше море, нашу землю, 

наше небо сторожат. 







 
В небе праздничный салют. 

Отмечают этот праздник 

Все вокруг — и там, и тут. 

 

Мы желаем всем на свете 

Мира, счастья и тепла. 

Без войны, под мирным небом, 

Чтобы жили мы всегда! 

 
 



Вырасту когда-то… Кем тогда мне быть? 

Я хочу солдатом в армии служить! 

Но, чтоб быть военным, мало лишь мечтать; 

Сильным, ловким, смелым мне придется стать. 


