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Цель: 

-   Развитие у детей основных физических качеств: силы, ловкости, быстроты, 

выносливости, координации движений, гибкости. 

Задачи: 

-   Продолжать формировать мышечно-двигательные навыки. 

-   Развивать ловкость, чувство равновесия. 

- Воспитывать желание помочь товарищу, дружеские взаимоотношения. 

Участники: дети среднего и старшего возраста групп №№11, 13.  

Ответственные: воспитатели групп Ефимова А.В., Сарварова З.Ф.  

Место проведения: на базе МАДОУ «Детский сад №49» (3 корпус) – физкультурный     

    зал.  

Дата проведения: 25.03.2024г.  

 



ЭСТАФЕТА «КУРОЧКА РЯБА»: 



ЭСТАФЕТА «КОЛОБОК»: 



ЭСТАФЕТА «ЗОЛУШКА» 



ЭСТАФЕТА «ОТНЕСИ БАБУШКЕ ПИРОЖКИ» 



ЭСТАФЕТА «ТЕРЕМОК» 




