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«Отряд юных 

космонавтов»



Цель: Формирование у детей 

потребности в здоровом образе жизни, 

создавать положительный эмоциональный 

настрой и желание заниматься физкультурой.

Задачи:

1. Углублять знания детей по теме «Космос», 

о людях, покоряющих космос.

2. Продолжать совершенствовать 

двигательные умения и навыки.

3. Развивать у воспитанников выносливость, 

ловкость, быстроту реакции в играх-

эстафетах.

4. Воспитывать целеустремлённость, 

взаимовыручку, смелость в преодолении 

препятствий.

5. Воспитывать чувство гордости за 

свою страну, первой открывшей путь к 

звездам   

Участники: дети групп 11, 15

Воспитатели: Н.В. Шипулина, Е.А.Рудакова, 

Т.Н.Лебедева



Разминка 

«Космодром»

Ждут ракеты всех ребят

Мало времени для взлета .

Космонавты встали в ряд.

Поклонились вправо, влево

Отдадим земле поклон 

Вот ракета полетела

Опустел наш космодром.



Игра «Построй 

ракету»

В космической ракете

С название «Восток»

Он первым на планете

Подняться к звёздам смог.



«Млечный 

путь»

Вот Медведица Большая

Кашу звёздную мешает

Большим ковшом

В котле большом.

А рядом тускло светится

Малая Медведица.

Маленьким ковшиком

Собирает крошечки.



«Солнышко»



«В 

невесомости»

Невесомость, между нами,

Это - если вверх ногами

К потолку летишь как муха!



«Лунотопы»

Прилунился лунолёт.

В лунолёте - луноход.

Цирки, кратеры и 

лунки

Луноходу не страшны.



«Космическая 

посылка»



«Очистим 

космос от 

мусора»



Экспедиция 

на луну



Так чудесно в космосе!

Так волшебно в космосе!

В настоящем космосе

Побывал и Я!



Спасибо за 

внимание


