
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №49»

Отчет по ЗОЖ

Спортивное развлечение
«Праздник доктора  

Пилюлькина»

Время проведения: 16 июня 2024г. Участники: дети средней группы №7, старшей группы №9, педагоги: Горшкова 

В.В., Поносова Л.Г. 



Цель: приобщение детей к занятиям физкультурой 
и здоровому образу жизни.
Задачи:
- развивать двигательные навыки;
- развивать выдержку и внимание в играх и 
эстафетах;
- создать радостное эмоциональное настроение.



Разминка



Приходит Пилюлькин,осматривает детей



Эстафета  «Метко в цель»



Эстафета «Забери друзей»



Эстафета  «Предметы гигиены»



Эстафета «Прокатить мяч и забить гол в 
ворота»



Эстафета «Воздушный бой»


