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Морские веселые старты



Описание: веселое, спортивное состязание для дошкольников 4-6 лет, в 

рамках проекта «Мы в профессии играем, кем мы станем, уже знаем»

Цель: Формирование у детей чувства патриотизма и любви к своей Родине.

Задачи: Закрепление и применение знаний о воинской службе, армейских 

морских профессиях. Развивать умение выполнять строевые команды и 

ориентироваться в пространстве; Развивать физические качества 

(выносливость, скорость, силу,   координацию движений, меткость, ловкость); 

Развивать воображение, поисковую активность, навыки взаимодействия со 

сверстниками. Воспитывать у дошкольников чувства патриотизма дружбу, 

взаимовыручку. Доставить детям радость, веселое праздничное настроение.

Оборудование: Швабры – 3шт.; «Мусор» - (кубики, шарики), накидка, ведро –

3 шт., канат, прищепки, мягкие мешочки. фонограмма.

Предварительная работа. Беседы с детьми о Военно – морском флоте, 

военных профессиях. Чтение художественной литературы и рассматривание 

иллюстраций о моряках-защитниках Отечества. Рассказ о традициях военно-

спортивных игр .

Участники: дети 11, 13  и 15 групп.

Ответственные: Шипулина Наталья Вячеславовна, Рудакова Елена 

Анатольевна, Сарварова Зульфия Фанисовна

Место проведения: спортивный зал 



Сегодня праздник всех моряков нашей страны 

– День военно-морского флота. Мы сегодня 

хотим  вместе с вами  отправиться в морское 

путешествие! Хотите с нами? Хотите стать 

настоящими моряками – матросами?



1 КОНКУРС «Уборка на палубе»



Игра «Море 

волнуется»



2 КОНКУРС «Пираньи». 



Ну а теперь можно и отпраздновать нашу маленькую победу 

веселым  танцем! 



3 КОНКУРС «Прыжки с препятствием»



4 КОНКУРС «Перетягивание каната»



5 КОНКУРС «Меткий стрелок!



ТАНЕЦ   «ЛЕТО, СОЛНЦЕ, ЖАРА».



Справились со всеми заданиями, преодолели все препятствия!


