
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 49» 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие 

      Ярмарка профессий:  

«Все профессии нужны – Выбирайте для души» 
в рамках проекта «Мы в профессии играем, кем мы станем, уже 

знаем»  

Август 2024 г. 



Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей; обогащение знаний детей о различных профессиях и кругозора в 

общем. 

Задачи:  

- развивать физические качества детей: ловкость, быстроту, 

выносливость; 

- расширять и обогащать знания детей о различных профессиях; 

- воспитывать самостоятельность, чувство ответственности, уважение к 

труду взрослых; 

- активизировать словарный запас. 

Оборудование: конусы, шарики, наборы «Доктор», корзины, обручи, 

кегли, костюм врача, каски, конструктор. 

Организаторы: Ефимова А.В., Ситникова О.О. 

Участники: дети 11 и 13 групп. 

Место проведения: спортивная площадка детского сада. 

Дата проведения: 22 августа 2024 г. 

 



Беседа «Без труда не вынешь и рыбку из пруда» 



Кирпичи кладет он в ряд 

строит садик для ребят 

Не шахтер и не водитель 

Дом нам выстроит…строитель. 

Эстафета «Строительство дома» 



Если вдруг пожар случится 

Кто быстрее всех примчится 

На машине ярко-красной 

 Чтоб залить огонь опасный? 
 

Эстафета «Тушение пожара» 



Кто в дни болезни 

Всех полезней 

И лечит вас от всех болезней? 

                                          Врач! 
 

Эстафета «Вызов доктора» 



Он у плиты творит, 

Как на крыльях он парит. 

Все бурлит вокруг него 

Кухня- кузница его? 

                           Повар! 
 

Эстафета «Повар» 



Чтобы город был красивым 

И уютным и любимым, 

Улицы он подметает. 

Мусор всякий убирает. 

            Дворник! 
 

Эстафета «Убери мусор» 



Ведь все профессии нужны, 

Все профессии важны. 

Строит здания строитель 

Чтобы было, где нам жить. 

Если вдруг пожар возник 

Нам пожарный нужен вмиг. 

Лечит врач больных людей, 

А ветеринар - зверей. 

Повар варит, жарит, тушит, 

Чтоб людей всех накормить. 

Дворник выметает двор,  

Что бы чисто было в нем. 

Каждый делу верно служит, 

Чтобы было людям лучше     

                                            жить. 


