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ЦЕЛЬ: ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ К НАРОДНЫМ 

ТРАДИЦИЯМ СВОЕЙ СТРАНЫ. 

 

Задачи:  1.  Расширить представление детей о 
православных праздниках (Спасах). 

2. Привлечь детей к активному участию в спортивных 
соревнованиях; 

3. Совершенствовать двигательные умения и навыки, 
достижение физической красоты, силы, ловкости, 
выносливости; 

4. Способствовать развитию положительных эмоций, 
чувства взаимопомощи, дружбы, сопереживания. 

 Участники: дети групп №11 и №15 

 Время проведения: 8 августа 

 Место проведения: спортивная площадка (3 корпус) 

 Разработали и провели: воспитатели  -  Татьяна 
Николаевна Лебедева,  Наталья Вячеславовна 
Шипулина. 

 

 



ЗДРАВСТВУЙТЕ, МОИ ДРУЗЬЯ, КАК ВАС РАДА ВИДЕТЬ Я! 

 ЛЕТО БЫЛО ЖАРКОЕ И ВЕСЕЛОЕ,  

 ЛЕТО СПЕЛОЕ, САДОВОЕ! 

 



В АВГУСТЕ ЛЮДИ ОТМЕЧАЮТ НАРОДНЫЕ ПРАВОСЛАВНЫЕ 

ПРАЗДНИКИ — ТРИ СПАСА. А ВОТ И ПЕРВЫЙ. 



СПОРТИВНОЕ СОСТЯЗАНИЕ 

 «СОБЕРИ СОЛНЫШКО»  



ЭСТАФЕТА «КТО БЫСТРЕЕ?»  



ЭСТАФЕТА «ПРЫЖКИ НА ФИТБОЛАХ» 

 



ВТОРОЙ СПАС ДЛЯ НАС ЯБЛОКИ ПРИПАС.  И ПЧЕЛКА ДЛЯ ВАС 

ТОЖЕ ПРИГОТОВИЛА ИГРЫ. 

 



ЭСТАФЕТА 

«ПЕРЕНЕСИ ЯБЛОЧКО В ЛОЖКЕ» 

 



ЭСТАФЕТА 

 «СОБЕРИ В КОРЗИНКУ ЯБЛОКИ» 

 



ЭСТАФЕТА 

 «НАЙДИ ЯБЛОКО ПО ЦВЕТУ» 



 ТАНЕЦ «ЯБЛОНЬКА» 



ТРЕТИЙ СПАС — ХЛЕБА И ОРЕХОВ  ПРИПАС.   

 



ИГРА «ПЕРЕДАЙ ОРЕХ»  



ИГРА «ДАРЫ ОСЕНИ»  



ТРАДИЦИЯ ЛАКОМИТСЯ В ЭТОТ ДЕНЬ ЯБЛОЧКОМ СУЩЕСТВОВАЛА НА 

РУСИ ВЕЗДЕ. ПРИ ЭТОМ НУЖНО БЫЛО ПРОГЛАТЫВАЯ ПЕРВЫЙ 

КУСОЧЕК, ЗАГАДЫВАТЬ   ЖЕЛАНИЕ. И ВАШЕ ЖЕЛАНИЕ 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ИСПОЛНИТСЯ. А МЫ ПРАЗДНИК ЗАВЕРШАЕМ И ВАС 

ВСЕХ ЯБЛОКАМИ УГОЩАЕМ. 
  

 


